URNIK AKTIVNOSTI ZA STANOVALCE DOMA STAREJSIH OBCANOV FUZINE

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
8.30 -9.30 8.30 -9.30 8.30 -9.30 8.30 -9.30 8.30 -9.30
JUTRANJA REKREACITA | JUTRANJA REKREACIJTA JUTRANJTA JUTRANJA REKREACITA | JUTRANJA REKREACIJTA
v fizioterapiji v fizioterapiji REKREACITA v fizioterapiji v fizioterapiji
v fizioterapiji
10.00 -11.15 10.00 -11.15 10.00 -10.45 10.00 -11.15 10.00 -11.15
KREATIVNA DELAVNICA GOSPODINJSKA AKT. PRAVLJIICARJT KREATIVNA DELAVNICA PRAVLJICARJT
v delovni terapiji v delovni terapiji v delovni terapiji v delovni terapiji delovna terapija
11.30 -12.15 11.30 -12.15 11.30 -12.15 11.30 -12.15
TELOVADBA ZA KREPITEV TELOVADBA ZA 11.00 -12.00 TELOVADBA ZA TELOVADBA ZA
MISICNE MOCT (vaje se KREPITEV MISICNE PEVSKE VAJE KREPITEV MISICNE KREPITEV MISICNE
izvajajo SEDE) MOCT (vaje se izvajajo v jedilnici Doma MOCT (vaje se izvajajo | MOCT (vaje se izvajajo
v jedilnici STOJE) SEDE) STOJE)
v delovni terapiji v delovni terapiji v delovni terapiji
14.00 -15.00
Metoda Feildenkrais PRIREDITEV 13.30 -14.15
v Klubu 15.00 -17.00 KULTURNEGA DRAMSKA SKUPINA -
ALI instrumentalisti
15.30 -17.00 DRUZABNE IGRE DRUZABNEGA ZNACAJTA v delovni terapiji
KNJIZNI KLUB v Jjedilnici Doma
(na 14 dni)
v bivalna enota C1

VSAK DAN POTEKA V PROSTORU FIZIOTERAPIJE TELOVADBA ZA STANOVALCE, KI UPORABLTJAJO INVALIDSKI VOZICEK
ALI DRUGE PRIPOMOCKE ZA GIBANJE ALI IMAJO TEZAVE S HOJO

SKUPINA I.: 10.00 -10.45
SKUPINA II.: 11.00-12.00



